Rizikos vertinimas

Vietinés kilmés Cikungunijos atvejy zidinys
Pranciizijoje

Informacija apie jvyki

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro duomenimis, iki 2017-08-30 Var departamente
(Piety Pranciizija) i$ viso buvo nustatyti 6 patvirtinti ir 1 tikétinas vietinis Cikungunijos atvejis. Visi
susirge asmenys gyvena kaimynystéje Cannet-des-Maures.

Var ir Alpes-Maritime departamentuose nebuvo neseniai nustatyty iveztiniy ¢ikungunijos
atveju nuo kuriy virusas galéjo patekti i teritorijg. Siekiant suvaldyti situacija, Pranciizijos
institucijos vykdo vektoriy kontrolés priemones aplink atvejy namus, aktyviai iesko naujy atvejy,
taip pat laboratoriskai tiriami tikétini ligos atvejai, atidétas kraujo donavimas Cannet-des-Maures ir
ket

Informacija apie ligg

Cikungunija yra dedes uody platinama liga, kuria sukelia virusas, priklausantis Alphavirus
geniai, Togaviridae Seimai. Liga yra placiai paplitusi tropinése Salyse Afrikoje, Azijoje,
Amerikoje. Cikungunijos protriikiai Europoje buvo registruoti 2007 m. Italijoje, 2010 ir 2014 m.
Pranciizijoje.

Ligos poZymiai

Inkubacinis ligos periodas — 2-10 d. (vidutini¥kai 3 d.). Cikungunija daZniausiai pasireiskia
aukSta temperatiira, odos bérimu, raumeny ir sanariy skausmais, kurie gali tapti létiniais ir testis
savaitemis, ménesiais. Nors komplikacijos yra retos, tatiau gali iSsivystyti miokarditas, hepatitas,
neurologiniai sutrikimai. Nei specifinio gydymo, nei vakcinos nuo ¢ikungunijos néra.

Dauguma infekeijos atvejy yra besimptomiai (>75 proc.). DidZiausia viremija zmoniy
kraujyje biina infekcijos pradZioje ir tesiasi 5-6 d. prasidéjus kar§&iavimui.

Diagnostika

Cikungunijos virusas nustatomas atliekant PGR arba 18skyrus virusa per pirmaja ligos savaite.
SerologiSkai diagnozé nustatoma nustadius specifinius IgM antikiinius serume pragjus 4-5 dienoms
nuo ligos pradZios ir patvirtinus neutralizacijos testu. Diagnoze taip pat gali biiti patvirtinama
nustacius keturis kartus padidéjusi antikiiniy titra poriniuose serumo meginiuose. Diferenciné
diagnostika dél dengé kartligés ir Zikos virusinés infekcijos turi biiti apsvarstyta keliautojams,
grizusiems i$ tropiniy kradty.

Viruso plitimas

Perneséjy vaidmuo

Cikungunijos virusas plinta per Aedes uody jgélimus, ypaé Aedes aegypti ir Aedes albopictus.
Sios rigys yra aktyvios dienos metu ir gali platinti kitus virusus, pvz., denge ir Zikos virusus.

Yra nustatyti trys pagrindiniai ¢ikungunijos viruso genotipai — Azijos, Vakary Aftrikos ir
Ryty/Centrines/Piety Afrikos (ECSA). ECSA genotipo A226V mutacija viruso apvalkalo proteine
El padidino viruso plitima per Aedes albopictus ir Aedes aegypti uodus. Mutaves virusas plinta nuo
Indijos vandenyno | Ryty Afrika ir Azija. 2010 ir 2014 m. ¢ikungunijos viruso rdys, atsakingos uz
vietinés kilmeés ligos atvejus Pranciizijoje, priklause ECSA genotipui be A226V mutacijos. 2007 m.
Italijoje protrikio metu nustatytas genotipas buvo su A226V mutacija.

Europoje Aedes albopictus yra jsikiire Vidurzemio jiiros regione (1 pav.). Nustatyta, kad jie
gali pernesti viruso risis, priklausan¢ias ESCA genotipui, taip pat Azijos genotipo riisi, kuri plinta
Amerikoje. Aedes albopictus uody populiacijos dinamika lemia temperattira ir krituliai,
salygojantys palankiy veisimosi viety susidaryma. Antropogeniniy veisimosi viety vaidmuo (pvz.,



vazony lékstutés, vandens talpyklos) yra laikomas esminiu Aedes albopictus uody populiacijos
palaikymo faktoriumi karStos ir sausos vasaros metu Pranciizijos Rivjeroje (Piety Pranciizija).
Cikungunijos viruso i3orinis inkubacinis periodas Aedes albopictus uody organizme tikétina yra
maZesnis nei 10 dieny, dazniausiai 5-8 dienos laboratorijomis salygomis.

1 pav. Aedes albopictus uody paplitimas ES ir kaimyninése $alyse, 2017 m. balandis

@;_& Eéfsa- Aedes albopictus - current known distribution: April 2017
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Aedes aegypti, pagrindinis Cikungunijos viruso pernes¢jas, yra aptinkamas prie Juodosios
juros ir Madeiroje.

Var departamente Aedes albopictus uodai pirmg karta buvo nustatyti 2007 m. Aedes
albopictus uody dinamika Provence-Alpes- Cote d"Azur regione tirta 2008 — 2012 m. parodé rysky
sezoniskuma. Aedes albopictus uodés pirmasias kiausinéliy partijas padeda geguzeés pradzioje.
Maksimaliausiais suaugusiy perne$¢jy tankumas yra registruojamas nuo ankstyvos liepos iki
ankstyvo rugséjo. Véliau uody populiacija laipsni¥kai mazéja.

Kiti viruso plitimo keliai

Nera uzregistruoty ¢ikungunijos viruso plitimo atvejy per transfuzijas ir transplantacijas tarp
zmoniy, tadiau tyrimy modeliai su gyviinais parod¢, kad toks plitimas galimas. Biologinés kilmes
medZiaga gali buti uzkrésta, jeigu ji bus paimta i§ besimptomio donoro arba trumpo vireminio
periodo metu prie§ ligos simptomy pradZia. Australijoje neseniai buvo aprasyti Ross River viruso,
alfa viruso glaudZiai susijusio su ¢ikungunijos virusu, plitimo atvejai per transfuzijas. Cikungunija
virusiné infekcija buvo aptikta 0,54 proc. (3 atv. i§ 557) besimptomiy donory, tirty 2014 m. Puerto
Rike balandZio-rugpjii¢io ménesiais, virusy kiekis svyravo nuo 2,9 x10° iki 9.1x10’ kopiju / ml. Du
i§ trijy donory isliko besimptomiai po donacijos. La Reunion saloje nustatytas viruso DNR mirusiy
donory ragenoje ir odenoje leidZia daryti prielaida, kad yra uZsikrétimo &ikungunija tikimybé per
persodintus akies audinius. Cikungunijos viruso plitimas per kitas lasteles, audinius ir organus taip
pat galimas.

Ligos paplitimas
Cikungunija yra endeminé liga Afrikoje, Pietry&iy Azijoje, Indijos subkontinente, Vidurzemio
juros regione, tropiniuose Amerikos regionuose.



PAHO duomenimis, Siemet Amerikoje ir Kariby regione iki 2017-08-11 uZregistruota apie
140000 tiketiny ir patvirtinty &ikungunijos atvejy, daugiausiai i§ jy — Brazilijoje (93 proc.),
Bolivijoje (2,3 proc.), Panamoje (1,1 proc.), Peru (1 proc.). Cikungunijos atvejai buvo uZregistruoti
Banglade3e, Indijoje, Pakistane. s

Europoje pirmasis vietinés kilmés &ikungunijos protriikis buvo uzregistruotas 2007 m.
Emilija-Romanija regione (Italijoje), kurio metu susirgo 205 asmenys.

ELPKC grésmés vertinimas Europai

Vietinés kilmeés cikungunijos atvejy Zidinys Europos teritorijoje, kurioje isikiire Aedes
albopictus uodai, néra netikétas vasaros metu, kuomet aplinkos salygos yra palankios uody
dauginimuisi.

Zidinys yra ribotas, atvejai nustatyti 200 m. spinduliu 3 savaic¢iy bégyje. Galimi papildomi
Cikungunijos atvejai, susij¢ su Zidiniu, vykdant aktyvia epidemiologing prieZziiira.

Tolimesnis viruso plitimas teritorijoje yra maZai tikétinas, kadangi vykdomos perneséjy
kontrolés priemonés. Didelés apimties i¥plitimo rizika yra labai maZa.

Naujy ¢ikungunijos ir denge karstligés vietinés kilmes Zidiniy atsiradimo ES rizika iuo metu
laikoma vidutine. Sios ligos yra endeminés tropiniuose kraStuose, todél pasikartojantis viruso
patekimas per vireminius keliautojus ES teritorijose, kuriose tinkamos klimatineés salygos Aedes
albopictus vody aktyvumui, gali biiti registruojamas.

Yra svarbus tolimesnis ¢ikungunijos viruso genotipo charakterizavimas, nes mutacijos, tokios
kaip E1-A226V, gali turéti {takos padidéjusiam epideminiam potencialui.

2017 m. rugs¢jo-lapkritio sezoniné prognozé nenumato temperatiiros anomalijy ir sausesnio
klimato tikimybés piety Pranciizijoje, todél neturéty bti palankiy salygy perneséjy aktyvumo
laikotarpio pailgejimui. Tikétina, kad oro salygos bus palankios dideliam perneséjy aktyvumui iki
rugséjo pabaigos.

Pranciizija atSauké mobilius kraujo surinkimo punktus paveiktoje teritorijoje ir sustiprino
informacijos teikima donorams Var departamente. Viruso plitimo rizika per biologinés kilmés
medZiagas yra labai maza.

ISvados ir atsako galimybés

Didziausio Aedes albopictus uody aktyvumo sezono metu teritorijoje butina didinti mediky
budruma, informuoti keliautojus griztanéius i§ endeminiy teritorijy.

Kai nustatomas vietinis atvejis, svarbu atlikti epidemiologinius ir entomologinius tyrimus, kad
[vertinti tolimesnj viruso plitimo potencialg ir pradéti vykdyti kontrolés priemones, mazinanéias
uody populiacijos tankumg. Be to, rekomenduojamas asmeniniy apsaugos priemoniy nuo uody
igélimy naudojimas. Asmeninéms apsaugos priemonés taikomos lauke ir patalpose. Joms
priskiriama repelenty pagal instrukcijas naudojimas, ilgy kelniy ir mar$kiniy ilgomis rankovémis
dévejimas, ypa¢ dienos metu, kai Aedes albopictus uodai yra aktyviausi, poilsis kambariuose su
kondicionieriais ar apsauginiais tinkleliais ant langy, miegojimas su lovos tinkleliais dienos ir
nakties metu.

Keliautojai, griZg i3 teritorijy, kuriose paplitusi ¢ikungunija, ir pasijutg blogai, turéty kreiptis {
sveikatos prieZiliros specialistus, ypa¢ jei jie griZta i vietoves, kuriose paplite Aedes albopictus
uodai.

Cikungunijos viruso plitimo per biologines kilmeés medziagas prevencijos priemonés turi biti
taikkomos donorams, gyventiems paveiktose teritorijose ir grizusiems i§ paveikty teritorijuy.
Vadovaujantis epidemiologiniais duomenimis, @mi infekcija donorams, gyvenantiems paveiktose
teritorijose ar griZusiems i§ jos, gali biiti atmesta atlikus nukleino rig$ciy tyrimg arba donorysté gali
biiti laikinai atidedama paveiktose teritorijose ir keliautojai, griZtantys i3 paveikty teritorijy, laikinai
negali biti donorais. Tikslus donorystés atidéjimo laikotarpis asmenims su ¢ikungunijos diagnoze



yra nezinomas. Vadovaujantis turimais duomenimis, maziausiai keturiy savaigiy laikotarpis po ligos
simptomy iSnykimo turéty biti apsvarstytas.
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